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Bratt terreng?

PAL LYNGSTAD
5.06.2013, Florg, fagkonferanse K1




¢ X RS N&renyet er for bratt til at
kravet om stigningsforhold kan
oppnas, gjelder ikke kravet om
trinnfrihet og stigning til bygning med
boenhet uten krav om hei® €

§8-6, 1. ledd



Oppdraget

A lllustrert temarapport

A Kunnskap og veiledning til kommuner og
prosjekterende

A Hvordan oppné atkomst til bolig i bratt terreng
A Eksempler pa plassering av ulike boligtyper
A MD og DiBK oppdragsgiver

A SintefByggforskutfarende




Hva er bratt?

bratt, mer enn 1:5, 12-45 grader

[~ skratt, 1:10 til 1:5, 6-12 grader
tilneermet flatt, 1:0. 6 grader

Fig.1. Fallforhold og hellingsvinkler

Figur: SinteByggforsk

- Tilneermet flatt terreng inntil
1:10 (6°)

- Skratt terreng fra 1:10 til 1:5
(12°)

- Bratt terreng over 1.5 (1245°)

| bratt terreng ble det lett etter
0og analysert spesielle Igsninger
av bebyggelse og veifaringer.



Hva erfor bratt?

Hellningbrattere enn 45 grader

ABokvaliteter kommer under press

A Solforhold
A Lysforhold

AProblematisk & innpasse flatere partier for
uteopphold

ARas odlomsikring?



Planlegging I bratt terreng

Utfordring som krever innsikt I:

A Arealplanlegging

A Utforming av veisystemer
A Plassering av bygninger og utearealer
A Lesning av atkomstforhold og parkering
A
A

Klimatiske forhold
Tekniske lgsninger



Generelle anbefalinger

A Samleveier opptar nivaforskjeller
A Atkomstveier med moderat stigningsforhold
A Ngktern veistandard, lokal overvannshandtering

A Flate partier forbeholdes felles/private
aktiviteter

A Uteareal pa takflater og garasjelokk



Generelle anbefalinger (2)

A Smale og dype tomter

A Hustyper tilpasset bratt terreng

A Samordnet planlegging og utbygging



Veisystemer

Prinsipp 1

Prinsipp 2

Prinsipp 3

Fig. 3. Prinsipper for veisystemer

Figur: SinteByggforsk




Hustyper

Aktuelle | bratt terreng:

A Frittiggende smahus

A Sammenbygde sméahus
A Terrassehus

A Boligblokker
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Frittiggende smahus
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God utsikt
Gode solforhold

Atkomst m/bolig naer
vegen

Smale tomter gir ol TN e
bedre utnyttelse o e
Ensidig atkomst? RS jat
Stigning ikke mer enn 7 =: | |

Pa plantegningsn ses plassering av bygninger og oppholdsareal
1 . 2 5 ute. Terrassen er skjermet av garasiebygningen.
L]
]

Afiomsteeg

T Y T,
- P T -

' - 'II.. II'I.III-':I-' “- := ﬁ.— Eﬂl:ﬂsﬂlﬂssn_-i-_'-:-_.:.!;-
= LTl :

Figur:Sntef Byggforsk
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Sammenbygde smahus

Kjedehus i band som fglger kotene
Figur: SinteByggforsk

Hayere tetthet

Mer gkonomisk
utnyttelse

Stigning tkke mer enn
1:2,5

Hus spesielt tilpasset
terreng ved 1:3,5
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Terrassehus

A Spesielt utviklet for
bratte skraninger

A Falger terrenget,
overlapper
horisontalplanet

A  Atkomst med

A Trapper

A Gangveier

A Tosidig kjgrevel Intern gate og uteopphold p& lokk
) _ kan gi gode forhold

A Hels Figur: SinteByggforsk

A Kombinasjon med blokk
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Boligblokker

Fig. 24. Tarnblokker, terrassehus og kombinasjon av terrassehus og blokk egner seg i de bratteste
omradene, og spesielt pa steder som reguleres til utbygging med hay tetthet. Alle tre bygningstyper,
men seerlig tarnblokker, kan bli dominerende i landskapet. Bade innpassing i forhold til eksisterende
bebyggelse og fijernvirkningen ma gis oppmerksomhet. Fordelen med terrassehus er at avtrappingen
kan tilpasses terrengfallet. Ulempen kan vaere at terrassert bebyggelse ofte vil oppta en stor del av
byggeomradet (hay % BYA). Med tarnblokker kan utbyggingen konsentreres, sammenhengende
partier naturmark kan bevares, og % BYA holdes forholdsvis lav.
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mulig 1 bratt terreng?

Er universélt utformede uteoppholdsare'*p '

MD’s anbefalinger for gode utearealer gjelder ogsa i
bratt terreng.

> Men:
A Utfordrende atkomstproblematikk
A Vanskelig med tilfredsstillende solg lysforhold
A Avhenger av plassering og fallretning

A Beste arealer pa takflater
A UUdz0 S2ZYNIA RSN | NB@Sa A ¢

Ett krav | TEK; felt pa 1,6x1,6 m som muliggjar lik
deltakelse og bruk
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Unntaket for stigningsforhold

A Inntil 1:12 < 3m

A 1:10 i seerlige tilfeller og

A 1:10 hvis flere utearealer med
samme bruk og opparbeidelse

A M4 begrunnes, og vurderingene
ma vaere dokumentert
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Unntak for atkomst

Fig. 23 a-c. Unntaksbestemmelsen kan vaere aktuell i szerlig vanskelige situasjoner som i et
fortettingsomrade hvor terrenget er bratt og atkomstforholdene vanskelige.

Figur: SinteByggforsk
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Reqgulering | bratt terreng

A Tillatt BRA + hgyde
(kotehgydg for bebyggelsen

A Minstekrav til m2 uteareal
sikrer kvalitet

A Seerskildokumentasjon for
bygningstypdidlig
A Tetthet, fallforhold, orientering

A Tomteanalyse og terrengprofil
helt ngdvendig

Figur:SinteByggforsk
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Reqgulering | bratt terreng

APolitiske prioriteringer
og forutsetningernar
man vil lenger enn
TEK10

A gjennom
utbyggingsavtaler

A privatrettslige
bestemmelser

A samarbeid med
Husbanken

Figur:SinteByggforsk
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Eksempler

mablokker Holmenveien
Berg studentby Smablo
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